Zivot s Huntingtonovou chorobou

Huntingtonova
choroba
v rodiné

Knizka pro malé défi







Knizka pro malé déti

Huntingtonova choroba je nemoc, ktera
postinuje mozek.

Nas mozek pracuje l

tak trochu jako

potitad. Posild zpravy \— __ ° s
daldim castem téla,
které ovladajf jak S

myslime, jime, chodime a mluvime.
Pokud mozek nepracuje spravne,
zpravy, které posila jsou nejasne a telo
pak nemuZe spravne pracovat.



Kdyz ma Clovek Huntingtonovu chorobu,
zda se, ze se chova jinak nez predtim.
MUZe se bez ddvodu zlobit nebo byt
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podrazdeny.

MUZe podivné chodit a zvlastné mluvit.
Nemocny s touto chorobou miva casto
legracni trhavé pohyby a nedokaze

/’fﬁ_\{f\% v klidu posedét.

—_—

Lide, ktefi nevedi,
ze tato osoba
je nemocna, se
ji proto mohou

| posmivat. Ale

to je smutné!



Osoba, kterou
s Huntingtonovou
chorobou znas,
se muze nékdy
rozhnévat a kricet na tebe.

To ale neznamena, ze uz t€ nema rada,
jenom to uz neni schopna projevit stejne
jako drive.

| presto, ze vis, ze je ten Clovek
nemocny, mUZe ti jeho chovani ublizovat
nebo te rozzlobit.



Huntingtonovu chorobou
obvykle onemocni lide,
az kdyz jsou dospeli.



NemU(zes$ se ji nakazit. Pokud v8ak ma
tvoje maminka nebo tatinek Huntingto-
novu chorobu, je tu moznost, ze se
u tebe muze projevit aZz vyrostes.

Ale také mUzes zit az do vysokého star,
aniz bys onemocnél Huntingtonovou
chorobou.



| kdyz Iékarfi nedokazi
tuto nemoc vylécit,
mohou vsak lidem

nemocnym
Huntingtonovou
chorobou predepsat Iéky,
které jim pomohou lépe
chodit, mluvit
a myslet. S,
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Lékari a vedci na celém svete se snazi
najit zpdsob, jak Huntingtonovu
chorobu uplneé vylécit.

Zatim vSak nevi jak, ale jednou se jim to
jisté podari.



Mit v rodiné nemocného s Huntingto-
novou chorobou neni jednoduche.
Mdze se ti stat, ze i kdyz
ho mas rad, muzes kvdli
neému byt nékdy smutny,
bezbranny nebo zmateny.
Je moc dulezité, aby sis
0 tom s nekym promiuvil
a povedel mu, jak se citis.

Nezapomen, zZe nekteré
jiné deti jsou na tom stejne jako ty a citi
to samé. Dospéli jsou nekdy také smutni
a zmateni, kdyz pfemysli o Huntingtonove

chorobé. A maji moc starosti s peci
0 nemocneho.
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Pokud si chces popovidat o této knizce
nebo o cemkoliv, tykajicim se Huntingto-
novy choroby, promluv si s nekym
z rodiny nebo s blizkym kamaradem
nebo nam mdzes napsat ¢i namalovat
obrazek.

Také nam mize$S poslat e-mail na
adresu: info@huntington.cz. Radi Ti
odpovime nebo pozadame nektereho
laskaveho Iékare, kterého dobre zname,
aby si s Tebou popovidal.
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Z anglického originalu:

Huntington’s Disease Association,

108 Battersea High Street, London SW11 3HP
preloZila Lucie MiSkova.
Vydala:
Spolecnost pro pomoc pfi Huntingtonové chorobé,
Velké nameésti 37,
500 01 Hradec Kralové v roce 2007.

Kontakt: www.huntingon.cz, info@huntington.cz
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12



