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Program jarniho Rekondic¢né-edukacniho pobytu
Hotel Zlata Stika, 15.-17. 5. 2026

Patek 15. 5.2026

15:00 - 18:00 ubytovadni
19:00 - 21:00 vecere

20:00 — 20:20 Filipa Julio, Nikola Krejc¢ifova
Moving Forward:
Jak se zkusenosti méni v pomoc

20:30-22:00 Spoletné vzpominani —Ja a SPHCH

Sobota 17.5. 2026

07:00 - 08:30 snidané
Hlavni program

08:45—09:00 Zahdjeni sobotniho programu a predstaveni
09:00 —09:40 PharmDr. Zderika Vondrackova, prof. Jan Roth, MUDr. Tereza Uhrova, MUDr. Renata Gaillyova
SPHCH —jiz 35 let spolu
Historie HCH — od objeveni genu az po budoucnost |é¢by
09:40-09:50 Tomas Bernard
Cinnost EHDN, novinky z vyzkumu
09:50 - 10:15 pfestavka
10:15-10:45 Predstaveni pobytovych zafizeni
DD Prosec u Po$né, Betanie Nachod, Domov Potoky u Chfibské

Dopoledni blok — terapie
S sebou vhodné sportovni pohodiné obleceni a obuti.
U pacientt neni zajistén celodenni specidlni dohled.
09:00 — 10:45

Dopoledni blok — skupinové/individualni poradenstvi
10:00 - 13:00

Neurologické poradenstvi

prof. MUDr. Jan Roth, CSc.;

Psychiatrické poradenstvi

MUDr. Tereza Uhrova, Ph.D.;

Genetické poradenstvi a PGD

MUDr. Renata Gaillyovd, Ph.D.; MUDr. Jan Diblik

Fyzioterapie, pohybové aktivity
Mgr. I. Novotn3, J. Dvorakova,
Ergoterapie

Bc. H. Kirschova, Bc. I. Bulvova
10:45-11:45

Skupinova relaxa¢ni muzikoterapie
Mgr. Sona Therova

12:00 - 14:00 obéd

Odpoledni blok — skupinové/individualni poradenstvi
14:00 - 16:00

Neurologické poradenstvi

prof. MUDr. Jan Roth, CSc.;

Psychiatrické poradenstvi

MUDr. Tereza Uhrova, Ph.D.;

Genetické poradenstvi a PGD

MUDr. Renata Gaillyova, Ph.D.; MUDr. Jan Diblik
Huntington Café: Otevieny prostor pro mladé

Filipa Julio, Nikola Krejcifova

Odpoledni blok — terapie

14:00 — 15:00

Aktivni muzikoterapie — bubnovani
Mgr. Sona Therova

16:00 — 18:00

Volny program, vychazka,

18:00 — 19:00 vecere

20:00 - 00:00 Hudba k tanci a individualni program

Nedéle 17.5. 2026

09:00 -09:30 Zasedani Rady SPHCH

09:30-10:00 Zavérecné vstoupeni, zakonceni
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