
LETNÍ TERAPEUTICKÝ POBYT SPHCH 2025 

Místo konání 

• Hotel Signal Pardubice, adresa: Jana Zajíce 708, 530 12 Pardubice 

• Celý hotel je zcela bezbariérový. 

Účastnický poplatek (v rámci poplatku za pobyt je hrazeno ubytování, strava a terapie) 

• Pacient: 1.700 Kč/osoba/celý pobyt 

• Doprovod: 2.500 Kč/osoba/celý pobyt 

 

Pobyt je určený primárně pro pacienty. Pokud pacient potřebuje pomoc se sebeobsluhou (obléct, umýt, podat 

stravu…), je nutná účast doprovodu, nedokážeme zajistit celodenní dohled a pomoc. S sebou vhodné sportovní 

pohodlné oblečení a obutí.  

V případě dotazů kontaktujte Ing. Martinu Musilovou (e-mail: office@huntington.cz, telefon: 775 321 784) 

PROGRAM 
 

20.8.2025 – STŘEDA  

14.00 – 19:00 Příjezd, ubytování  

20:00 – 21:00 večeře 

21:00 – 22:00 Společné posezení, seznámení s programem 

 

21.8.2025 – ČTVRTEK  

7:30 – 8:30 snídaně 

9:00 – 11:30 Vycházka na Statek Apolenka 

jízda na koni, dobrovolné 

12:00 – 13:00 oběd 

13:00 – 14:00 polední klid 

14:00 – 16:30 Fyzioterapie 

  Muzikoterapie 

16:30 – 17:30 odpolední klid 

18:30 – 19:30 večeře 

22.8.2025 – PÁTEK  

7:30 – 8:30 snídaně 

8:30 – 11:30 Fyzioterapie 

  Muzikoterapie 

12:00 – 13:00 oběd 

13:00 – 14:00 polední klid 

14:30 – 16:30 Skupinová ergoterapie 

16:30 – 18:30 odpolední klid, vlastní program 

18:30 – 19:30 večeře 

20:00 – 23:00 Společenský večer 

23.8.2025 – SOBOTA 

7:30 – 8:30 snídaně 

9:30 – 11:30 Skupinová ergoterapie 

12:00 – 13:00 oběd 

13:00 – 14:00 polední klid 

15:00 – 18:00 Vycházka s překvapením (dobrovolné) 

19:00 – 20:00 večeře 

 

24.8.2025 – NEDĚLE 

8:00 – 9:30 snídaně 9:30 – 11:00 rozloučení, odjezd
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