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Demografické informace

(Vypliite prosim VSECHNY otazky)

Datum:

1. Jak by jste dnes popsal(a) sviyj celkovy zdravotni stav?

Velmi dobry
Dobry
Uchazejici

Spatny

Prosim vypliite nasledujici dotaznik.

Demographic Form (Premanifest) V2.1 - 30" January 2023
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HD-pQoL

Kvalita Zivota - Dotaznik pro pacienta v premanifestni
\ fazi Huntingtonovy nemoci

PRECTETE SI PROSIM PECLIVE NASLEDUJICI TEXT

Na nésledujicich strankach najdete vyjadreni lidi pozitivné testovanych na

Huntingtonovu nemoc.

Ptectéte si prosim pecliveé kazdé tvrzeni a vyberte odpovéd, ktera vas
v soucasné dobé nejlépe vystihuje.

Vyberte ke kazdému tvrzeni pouze jednu odpovéd.
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Vyberte prosim odpovéd, ktera v soucasné dobé nejlépe vystihuje Vasi zkusenost s
Huntingtonovou nemoci.

Souhlasim D

1. Jsem schopen se soustfedit pouze na jednu véc
Nesouhlasim 7]

Souhlasim D

2. Nerad mluvim o Huntingtonové nemoci
Nesouhlasim 7]

Souhlasim D

3. Nemohu v noci usnout, neustale se mi hlavou honi myslenky
Nesouhlasim 7]

Souhlasim D

4. Je pro mé t€zké diveérovat lidem, které ptili§ dobfe neznam
Nesouhlasim 7]

Souhlasim D

5. Citim potfebu pln€ vyuzivat sviij ¢as
Nesouhlasim 7]

Souhlasim D

6. Ulpivam na malych problémech
Nesouhlasim 7]
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Vyberte ke kazdému tvrzeni pouze jednu odpoved'.

7. Mam pocit, Zze nekontroluji sviyj zivot

8. Vyhybam se seznamovani s novymi lidmi

9. Citim se pod tlakem, Ze mam planovat svou budoucnost

10. VétSinou vnimam véci spise negativné

11. Casto zapominam, co mi lidé fekli

12. Citim, ze nemohu naplnit svijj plny potencial

13. Nedokdzu zit sviij zivot bez obav (ohledné¢ Huntingtonovy nemoci)
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Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim

Nesouhlasim



Vyberte prosim odpovéd, ktera v soucasné dobé nejlépe vystihuje Vasi zkusenost s
Huntingtonovou nemoci.

Souhlasim
14. Nechci probirat Huntingtonovu nemoc se svou rodinou a prateli
Nesouhlasim
Souhlasim
15. Kdykoliv je to mozné, vyhybam se spole¢enskym udélostem
Nesouhlasim
Souhlasim
16. Citim se neobratny
Nesouhlasim
Souhlasim
17. Casto pfi rozhovoru obtizné hledam ta spravna slova
Nesouhlasim
Souhlasim
18. Nemohu sviij zZivot prozivat naplno
Nesouhlasim
Souhlasim
19. Ostatni lidé mé¢ snadno podrazdi
Nesouhlasim
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Vyberte ke kazdému tvrzeni pouze jednu odpoved'.

20. Nerad lidem fikdm o Huntingtonové nemoci

21. Jsem omezovan ve svych zivotnich volbach

22. Casto se citim osamély, i kdyZ jsem s jinymi lidmi

23. Mam strach z budoucnosti

24. Stranim se své rodiny a pratel

25. Nemam nikoho, s kym bych citil, ze si mohu promluvit

26. Vse co délam musim dvakrat piekontrolovat
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Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim

Nesouhlasim



Vyberte prosim odpovéd, ktera v soucasné dobé nejlépe vystihuje Vasi zkusenost s
Huntingtonovou nemoci.

Souhlasim
27. Snazim se vyhybat myslenkdm na Huntingtonovu nemoc
Nesouhlasim
Souhlasim
28. Bojim se, ze se ke mn¢ lidé budou kviili mé Huntingtonové nemoci
chovat jinak Nesouhlasim
Souhlasim
29. Vybijim si svou frustraci na svych nejblizSich
Nesouhlasim
Souhlasim
30. Negativni myslenky mi zaplavuji hlavu
Nesouhlasim
Souhlasim
31. Zanedbavam své pratele
Nesouhlasim
Souhlasim
32. Huntingtonova nemoc mi stale lezi v hlavé
Nesouhlasim
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Vyberte ke kazdému tvrzeni pouze jednu odpoved'.

Souhlasim

33. Nemém kontrolu nad tim, co se se mnou d¢je
Nesouhlasim
Souhlasim

34. Mam problém udrZet pozornost pti rozhovoru
Nesouhlasim
Souhlasim

35. Huntingtonova nemoc ma vliv na v§echno v mém zivoté
Nesouhlasim
Souhlasim

36. Stale hledam mozné ptiznaky Huntingtonovy nemoci
Nesouhlasim
Souhlasim

37. Huntingtonova nemoc je zatézi pro vztahy s mymi nejbliz§imi
Nesouhlasim
Souhlasim

38. Nemohu piestat myslet na budoucnost
Nesouhlasim

Ujistéte se, Ze jste odpovédéli na vSechna tvrzeni.
Dékujeme za vas Cas pii vyplnovani tohoto dotazniku.

Vyplnény dotaznik prosim zasSlete na jiri.klempir@vfn.cz.
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